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М-то № уч-ка Фамилия, имя Клуб Пол Кат По кат. КП1 КП2 Время Средняя 

1 397 УСТЮГОВ Павел Мужчина М18-29 1 0:08:31 0:23:08 0:34:07 17,59

2 227 БРЫЗГАЛОВ Андрей Мужчина М30-49 1 0:08:49 0:23:17 0:34:22 17,46

3 367 ХОЛИН Сергей RunДом Мужчина М30-49 2 0:08:56 0:23:37 0:35:15 17,02

4 379 ТАРАСОВ Георгий Мужчина М18-29 2 0:24:29 0:36:20 16,51

5 396 ЗАПОНОВ Иван Paparun Мужчина М30-49 3 0:09:12 0:24:31 0:36:50 16,29

6 225 ЕЖОВ Владимир Ezhovteam Мужчина М30-49 4 0:09:19 0:25:26 0:38:21 15,65

7 249 ВАРАНКИН Степан ОБУДО "СШОР РИФЕЙ" Мужчина М18-29 3 0:09:40 0:26:36 0:40:10 14,94

8 394 БУРЛАЧЕНКО Андрей Мужчина М18-29 4 0:10:14 0:27:18 0:40:46 14,72

9 224 ЩЕРБАК Кирилл Мужчина М30-49 5 0:10:33 0:27:44 0:41:00 14,63

10 219 ШАБАЛИНА Ксения Ezhov team Женщина Ж18-29 1 0:10:16 0:27:21 0:41:13 14,56

11 280 ЧЕРДАНЦЕВ Иван Мужчина М30-49 6 0:27:22 0:41:21 14,51

12 203 ШУРУПОВ Никита Мой Темп Мужчина М18-29 5 0:10:37 0:28:06 0:41:50 14,34

13 393 ГАВРИЛОВ Анатолий Мужчина М30-49 7 0:10:24 0:28:06 0:41:51 14,34

14 233 ЮРКИН Андрей Мужчина М30-49 8 0:11:05 0:29:23 0:43:15 13,87

15 204 САДЫКОВ Айдар Мой Темп Мужчина М30-49 9 0:10:46 0:29:03 0:43:47 13,70

16 380 ШЛЫГИН Максим «Перцы и Перчинки» Мужчина М30-49 10 0:06:58 0:43:50 13,69

17 220 ФАЗЛУТДИНОВ Валерий Мужчина М50-59 1 0:11:19 0:29:42 0:44:08 13,60

18 355 ФОМЕНКОВ Олег Мужчина М30-49 11 0:11:18 0:29:34 0:44:11 13,58

19 387 САРТАСОВА Марина ChelRunners Женщина Ж18-29 2 0:11:23 0:29:38 0:44:16 13,55

20 209 КАМЫШЕВА Ольга I RUN Женщина Ж30-49 1 0:11:16 0:29:49 0:44:33 13,47

21 300 ПАВЛЮЧКОВ Андрей Мужчина М50-59 2 0:11:19 0:29:55 0:44:50 13,38

22 369 ОВЧИННИКОВ Денис Мужчина М30-49 12 0:10:44 0:30:24 0:45:59 13,05

23 297 КОКОРИН Сергей Мужчина М60+ 1 0:11:45 0:30:44 0:46:09 13,00

24 383 СЕВОСТЬЯНОВ Сергей Мужчина М30-49 13 0:11:27 0:31:11 0:46:12 12,99

25 250 БОНДАРЕВ Егор Мужчина М18-29 6 0:11:51 0:31:39 0:46:27 12,92

26 342 КУДЫБИН Владислав Мужчина М18-29 7 0:11:54 0:31:27 0:46:30 12,90

27 287 КОЛЕСНИКОВА Александра Женщина Ж30-49 2 0:11:48 0:31:34 0:46:59 12,77

28 206 КРИНИЦИН Евгений Мой Темп Мужчина М30-49 14 0:11:55 0:31:34 0:47:07 12,73

29 259 КОПШУКОВ Сергей Бег Южноуральск Мужчина М30-49 15 0:11:10 0:31:01 0:47:11 12,72

30 239 САЛИХОВ Эдуард - Мужчина М30-49 16 0:11:54 0:31:37 0:47:25 12,65

31 374 НЕЧВОЛОД Николай self-training Мужчина М30-49 17 0:11:40 0:32:01 0:47:46 12,56

32 401 ШАРИПОВ Ринат Мужчина М30-49 18 0:12:08 0:31:39 0:47:49 12,55

33 365 АНТОНОВ Алексей Мужчина М30-49 19 0:11:20 0:31:16 0:47:54 12,53

34 404 КОСОВ Дмитрий Ezhovteam Мужчина М30-49 20 0:14:35 0:33:10 0:47:58 12,51

35 390 НОВОСЕЛОВ Евгений Мужчина М30-49 21 0:11:54 0:32:24 0:48:16 12,43

36 330 ФАХРУТДИНОВ Ильяс Мужчина М60+ 2 0:11:31 0:31:50 0:48:46 12,30

37 363 ЗАХАРОВ Дмитрий Мужчина М30-49 22 0:11:55 0:32:21 0:48:56 12,26

38 265 МОЛОСТОВ Дмитрий Мужчина М30-49 23 0:11:34 0:32:13 0:49:10 12,20

39 211 СМОЛЬСКИЙ Антон Мужчина М30-49 24 0:12:51 0:33:16 0:49:53 12,03

40 15 МУЛЛАГАЛИЕВ Марат Мужчина М50-59 3 0:12:24 0:33:36 0:50:07 11,97

41 255 ГОНЧАРОВ Сергей Форум-фитнес Мужчина М30-49 25 0:13:17 0:34:44 0:50:19 11,92

42 376 ГАЛУХИНА Екатерина Женщина Ж18-29 3 0:12:26 0:33:55 0:50:51 11,80

43 262 ТРЕГУБЧАК Дмитрий Мужчина М30-49 26 0:12:39 0:34:07 0:51:07 11,74

44 273 ХАЛДИН Константин Здоровье Мужчина М50-59 4 0:12:58 0:34:40 0:51:26 11,67

45 321 БАРАНОВСКИЙ Олег Мужчина М30-49 27 0:13:25 0:34:54 0:51:26 11,67

46 340 NIKITIN Arsenii Мужчина М30-49 28 0:12:47 0:34:18 0:51:51 11,57

47 385 ЯДЖАК Лилия Женщина Ж50-59 1 0:51:51 11,57

48 310 ШАРЫГИН Владислав Мужчина М30-49 29 0:12:20 0:33:58 0:52:10 11,50

49 358 ФЕОКТИСТОВ Антон Мужчина М30-49 30 0:13:17 0:34:53 0:52:14 11,49

50 270 КУБУШКО Роман Форэнерго Мужчина М50-59 5 0:13:09 0:35:00 0:52:38 11,40

51 258 БИРМАН Александра Женщина Ж30-49 3 0:13:10 0:34:57 0:52:39 11,40

52 88 СИМБАГАЕВ Ризван Мужчина М30-49 31 0:04:52 0:31:04 0:52:41 11,39

53 386 ЯДЖАК Александр Мужчина М60+ 3 0:13:49 0:35:40 0:52:46 11,37

54 266 БАЛАГУРОВ Станислав Мужчина М30-49 32 0:13:02 0:35:20 0:52:50 11,36

55 319 СУЛЕЙМАНОВ Роман Нет Мужчина М30-49 33 0:13:08 0:35:29 0:52:51 11,35

56 282 КАРЕЛИН Сергей Мужчина М50-59 6 0:13:27 0:35:35 0:52:55 11,34

57 405 ТРАПЕЗНИКОВ Максим Мужчина М18-29 8 0:13:12 0:36:07 0:53:00 11,32

58 388 РЕДЬКИНА Анна Школа бега Локомотив Женщина Ж30-49 4 0:13:17 0:35:16 0:53:02 11,31

59 248 ВАРАНКИН Александр Мужчина М50-59 7 0:13:19 0:35:24 0:53:02 11,31

60 253 СИТДИКОВ Андрей Мужчина М18-29 9 0:11:47 0:33:09 0:53:07 11,30

61 360 ЛИТВИН Александр Мужчина М30-49 34 0:13:37 0:36:00 0:53:16 11,26

62 378 РОМАНОВА Альфия ChelRunners Женщина Ж30-49 5 0:13:49 0:35:40 0:53:33 11,20

63 251 КИРИЛЛОВА Екатерина Женщина Ж30-49 6 0:13:32 0:36:07 0:53:42 11,17

64 304 ФЕТИСОВ Геннадий Мужчина М50-59 8 0:13:56 0:36:25 0:53:48 11,15

65 348 ВЯЗНИКОВ Константин Мужчина М30-49 35 0:13:54 0:36:05 0:53:51 11,14

66 222 ЧЕРНЕНКОВ Андрей КМЭЗ Мужчина М50-59 9 0:13:39 0:36:26 0:53:55 11,13

67 371 КУЗНЕЦОВА Анастасия Женщина Ж18-29 4 0:13:54 0:36:37 0:53:59 11,11

68 338 ЧЕТВЕРНИН Егор Мужчина М30-49 36 0:14:12 0:37:22 0:54:02 11,10

69 375 ЗЕРКИН Александр Мужчина М18-29 10 0:13:37 0:36:41 0:54:10 11,08

70 285 МАВЛЮТОВ Фидан Мужчина М30-49 37 0:13:20 0:36:11 0:54:13 11,07

71 332 ЗАБОЛОТНИКОВА Софья Мой темп Женщина Ж30-49 7 0:13:48 0:36:24 0:54:26 11,02

72 228 ШАТАЛОВ Евгений Мужчина М30-49 38 0:14:09 0:37:01 0:54:28 11,02
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73 281 МАТВЕЕВ Василий Мужчина М50-59 10 0:14:18 0:37:02 0:54:32 11,00

74 272 ТОПОЛЬНИЦКИЙ Олег Мужчина М30-49 39 0:36:48 0:54:35 10,99

75 276 ПЕЧАЛИН Дмитрий МК БИМ Мужчина М60+ 4 0:14:13 0:36:42 0:54:36 10,99

76 335 ДЕЛИКАТНЫЙ Александр Мужчина М18-29 11 0:15:52 0:38:53 0:54:41 10,97

77 261 КРАСИЛЬНИКОВ Алексей Мужчина М30-49 40 0:13:21 0:35:59 0:55:01 10,91

78 268 КОЗИН Виктор Мужчина М30-49 41 0:14:17 0:37:15 0:55:05 10,89

79 301 СПИРИДОНОВА Дарья TRAVELRUNNING Женщина Ж30-49 8 0:14:06 0:37:04 0:55:08 10,88

80 286 МАВЛЮТОВА Инга Женщина Ж30-49 9 0:13:19 0:36:27 0:55:10 10,88

81 313 ХАЗОВА Карина ILSS Женщина Ж18-29 5 0:13:42 0:36:33 0:55:14 10,86

82 382 СЕВОСТЬЯНОВА Наталья Rosatom Running Club Женщина Ж30-49 10 0:13:24 0:36:37 0:55:19 10,85

83 269 АКУЛОВ Михаил Мужчина М30-49 42 0:14:24 0:37:24 0:55:22 10,84

84 308 ПЕРМИНОВ Сергей Мужчина М30-49 43 0:13:54 0:37:00 0:55:26 10,82

85 311 ПОНОМАРЕВА Элеонора Женщина Ж30-49 11 0:14:04 0:37:15 0:55:27 10,82

86 400 СОЛОПОВ Кирилл Мужчина М30-49 44 0:13:40 0:36:47 0:55:34 10,80

87 361 KOTELNIKOV Aleksei Мужчина М60+ 5 0:15:35 0:38:22 0:55:38 10,78

88 295 КРИВОШЕИНА Галина Челябинск Академия бега Ezhovteam Женщина Ж50-59 2 0:14:06 0:37:13 0:55:52 10,74

89 347 КАСЫМОВА Айнагуль Irun Женщина Ж50-59 3 0:14:08 0:37:19 0:55:52 10,74

90 346 КРАСИЛЬНИКОВ Антон Мужчина М30-49 45 0:14:08 0:37:48 0:55:55 10,73

91 298 СЕЛЕЗНЁВ Василий Мужчина М30-49 46 0:14:46 0:37:55 0:56:15 10,67

92 254 ШУМИЛОВ Александр Мужчина М30-49 47 0:13:57 0:37:04 0:56:19 10,65

93 395 ПЕРЕДЕРИ Ксения Женщина Ж30-49 12 0:13:57 0:37:32 0:56:19 10,65

94 368 АГАФОНОВ Валерий Мужчина М60+ 6 0:14:00 0:37:17 0:56:25 10,64

95 403 КИШУН Павел Мужчина М30-49 48 0:13:19 0:36:22 0:56:25 10,64

96 243 ИСКАКОВ Артур Мужчина М30-49 49 0:14:40 0:38:10 0:56:44 10,58

97 274 ЧУЖОВА Наталья Здоровье Женщина Ж50-59 4 0:14:50 0:38:35 0:56:46 10,57

98 398 ПЕЛИХОВ Вадим Мужчина М30-49 50 0:14:42 0:37:41 0:56:47 10,57

99 349 ШИШМИНЦЕВА Юлия I RUN Женщина Ж30-49 13 0:14:00 0:37:34 0:56:51 10,55

100 245 ЛЕПЧИНСКИЙ Денис Мужчина М30-49 51 0:15:02 0:38:24 0:57:06 10,51

101 345 МАШКИНА Римма I RUN Женщина Ж30-49 14 0:14:09 0:38:27 0:57:11 10,49

102 284 БАКГОФ Александра Женщина Ж30-49 15 0:14:05 0:38:26 0:57:13 10,49

103 210 МОХИРЕВ Константин Мужчина М30-49 52 0:13:36 0:36:42 0:57:16 10,48

104 216 ГАЛЕНЧИК Анастасия МОЙ ТЕМП Женщина Ж18-29 6 0:14:17 0:38:56 0:57:19 10,47

105 213 СЕЛИВАНОВА Жанна Мой темп Женщина Ж30-49 16 0:14:30 0:38:25 0:57:19 10,47

106 214 СЕЛИВАНОВ Вячеслав Мужчина М30-49 53 0:14:30 0:38:21 0:57:19 10,47

107 384 ТОКАРЕВ Андрей Мужчина М30-49 54 0:13:40 0:37:22 0:57:36 10,42

108 226 МАНУХИН Евгений Мужчина М30-49 55 0:15:20 0:39:36 0:57:41 10,40

109 302 КАЗАК Александр Мужчина М60+ 7 0:14:14 0:38:36 0:57:43 10,40

110 202 ПЛАВАН Виктор Мужчина М30-49 56 0:15:09 0:39:35 0:57:46 10,39

111 359 КОЛЕСНИЧЕНКО Анастасия ChelRunners Женщина Ж30-49 17 0:14:33 0:39:01 0:57:48 10,38

112 201 КОРОТКОВА Светлана I LOVE SUPERSPORT Челябинск Женщина Ж50-59 5 0:14:23 0:38:30 0:57:57 10,35

113 267 АБАБКОВ Виктор Мужчина М30-49 57 0:15:03 0:39:40 0:58:15 10,30

114 353 ГЛАЗКОВ Максим Мужчина М18-29 12 0:14:59 0:39:32 0:58:25 10,27

115 242 СЕМЁНОВ Александр Мужчина М30-49 58 0:15:33 0:39:29 0:58:29 10,26

116 352 КОБЫЛЯНЕЦ Роман Мужчина М30-49 59 0:13:53 0:37:59 0:58:32 10,25

117 362 ЛУКЬЯНЧИКОВА Наталья I RUN Женщина Ж30-49 18 0:14:10 0:38:27 0:58:36 10,24

118 237 КООЛЬ Константин Мужчина М30-49 60 0:15:24 0:39:27 0:58:36 10,24

119 351 АБАБКОВ Антон Мужчина М30-49 61 0:15:02 0:39:41 0:58:54 10,19

120 357 ТЕСЛЕНКО Татьяна Женщина Ж50-59 6 0:13:49 0:37:59 0:59:07 10,15

121 260 БЕЛЬДЕЙКО Дарья Женщина Ж30-49 19 0:39:06 0:59:08 10,15

122 232 АБДУЛЛИН Иван Мужчина М30-49 62 0:14:59 0:39:32 0:59:14 10,13

123 275 ПЕЧАЛИНА Валентина МК БИМ Женщина Ж60+ 1 0:14:33 0:39:09 1:00:16 9,96

124 252 ОСАДЧУК Светлана Ezhovteam Женщина Ж30-49 20 0:15:01 0:40:16 1:00:27 9,93

125 316 БИЯНОВ Алексей Мужчина М30-49 63 0:15:40 0:40:53 1:00:28 9,92

126 356 САМОЙЛОВ Павел Мужчина М30-49 64 0:14:47 0:39:36 1:00:33 9,91

127 399 ПЕЛИХОВА Екатерина Женщина Ж30-49 21 0:14:58 0:39:50 1:00:50 9,86

128 221 ДАРЕНСКИХ Ульяна Женщина Ж30-49 22 0:15:12 0:40:32 1:01:00 9,84

129 350 KUCHINA Julia Женщина Ж30-49 23 0:15:48 0:41:21 1:01:13 9,80

130 234 ЕФРЕМОВА Дарья Мой темп Женщина Ж30-49 24 0:15:09 0:41:23 1:01:33 9,75

131 343 САЛОВ Сергей Мужчина М18-29 13 0:14:33 0:40:05 1:01:50 9,70

132 377 СЛОБОДЕНЮК Евгений Мужчина М18-29 14 0:15:26 0:41:28 1:02:11 9,65

133 208 ИЩЕНКО Сергей #4elyabateam Мужчина М30-49 65 0:15:14 0:40:42 1:02:46 9,56

134 336 ГИЛЬМИЯРОВА Лариса Женщина Ж30-49 25 0:15:33 0:41:55 1:03:11 9,50

135 373 ГОЛУБИЦКИЙ Александр гиревой спорт Мужчина М60+ 8 0:16:22 0:43:04 1:03:24 9,46

136 372 ДАВЫДКИН Александр Мужчина М18-29 15 0:16:21 0:43:03 1:03:24 9,46

137 241 НОВИКОВА Татьяна Мой Темп Женщина Ж30-49 26 0:15:12 0:41:49 1:03:57 9,38

138 328 БОНДАРЬ Борис Мужчина М30-49 66 0:14:55 0:41:02 1:04:01 9,37

139 711 СТЕПОВИК Евгений Мужчина М30-49 67 0:14:56 0:40:19 1:04:22 9,32

140 337 ЗАХАРОВА Елена ChelRunners Женщина Ж18-29 7 0:15:34 0:42:19 1:04:43 9,27

141 334 ВЕЙСЕР Игорь Мужчина М18-29 16 0:16:23 0:43:39 1:04:50 9,25

142 235 ЮДИН Александр Мужчина М30-49 68 0:16:58 0:43:21 1:05:11 9,20

143 293 ЛУКМАНОВ Марат Мужчина М30-49 69 0:15:43 0:42:38 1:05:24 9,17

144 240 АКУЛЬШИН Владимир Бег и точка Мужчина М30-49 70 0:15:58 0:43:21 1:05:29 9,16
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145 309 КРАВЧЕНКО Ольга Женщина Ж30-49 27 0:15:39 0:42:54 1:05:34 9,15

146 283 КОСОРОТОВА Анна Женщина Ж30-49 28 0:17:06 0:45:00 1:05:36 9,15

147 231 ЗВЕРЕВ Владимир Мужчина М30-49 71 0:17:12 0:44:39 1:06:12 9,06

148 263 КУКСОВА Елена Женщина Ж30-49 29 0:16:15 0:43:30 1:06:14 9,06

149 229 ПЛЮХА Константин Мужчина М30-49 72 0:15:16 0:41:28 1:06:48 8,98

150 326 ЛОМАКИНА Анна Женщина Ж30-49 30 0:16:51 0:44:31 1:06:53 8,97

151 246 ЛЕПЧИНСКАЯ Альбина Женщина Ж30-49 31 0:17:46 0:45:32 1:07:03 8,95

152 256 ЛЕВКОВСКИЙ Владимир Мужчина М30-49 73 0:16:06 0:43:57 1:07:09 8,94

153 318 СОКОЛОВА Евгения Женщина Ж30-49 32 0:16:16 0:43:35 1:07:26 8,90

154 307 МАЛОВА Александра Женщина Ж30-49 33 0:16:21 0:43:54 1:07:34 8,88

155 230 ШАРОНОВА Алёна ChelRunners Женщина Ж30-49 34 0:15:13 0:43:58 1:07:46 8,85

156 327 КУЗНЕЦОВА Наталья Женщина Ж30-49 35 0:16:49 0:44:57 1:07:55 8,83

157 291 САФАРГАЛИЕВ Евгений Мужчина М30-49 74 0:16:44 0:43:27 1:07:56 8,83

158 244 МАЛЬЦЕВА Оксана Женщина Ж30-49 36 0:16:44 0:45:27 1:08:08 8,81

159 299 МАТТО Нина Женщина Ж30-49 37 0:16:59 0:45:24 1:08:15 8,79

160 217 ИВОЙЛОВА Мария Женщина Ж30-49 38 0:16:47 0:45:21 1:08:35 8,75

161 341 МАКСИМЧУК Анна Женщина Ж30-49 39 0:17:15 0:45:43 1:09:06 8,68

162 279 КАПЧЕНКО Татьяна Женщина Ж30-49 40 0:17:18 0:45:43 1:09:07 8,68

163 329 ВЛАСКИНА Юлия Женщина Ж30-49 41 0:16:52 0:46:05 1:09:12 8,67

164 322 СОКОЛОВ Денис Мужчина М30-49 75 0:18:55 0:47:15 1:09:59 8,57

165 238 ФЕДОРОВА Ольга Женщина Ж30-49 42 0:17:36 0:47:23 1:11:18 8,42

166 278 ЛАРИНА Лидия Женщина Ж30-49 43 0:16:39 0:46:00 1:11:32 8,39

167 205 СВИРИДОВ Евгений FATRUN Мужчина М30-49 76 0:15:03 1:11:41 8,37

168 207 ИЛЬИНЫХ Мария Женщина Ж30-49 44 0:17:32 0:47:09 1:11:47 8,36

169 392 ЗАХАРОВ Кирилл Мужчина М18-29 17 0:18:08 0:50:45 1:12:02 8,33

170 296 РАЕВА Гульнара Женщина Ж30-49 45 0:17:58 0:46:54 1:12:37 8,26

171 223 ВАСИЛЬЕВА Вера Нет Женщина Ж30-49 46 0:18:10 0:48:28 1:13:27 8,17

172 292 ГАРИПОВА Эльвира Женщина Ж30-49 47 0:19:27 0:49:46 1:14:49 8,02

173 315 ХУДЯКОВА Надежда Женщина Ж30-49 48 0:19:12 0:49:05 1:15:33 7,94

174 264 ТАРАСОВ Антон I run Мужчина М30-49 77 0:19:15 0:52:05 1:16:03 7,89

175 215 МЕЦ Агния Супчики Женщина Ж30-49 49 0:18:40 0:49:39 1:17:32 7,74

176 212 ЗАХАРОВ Евгений Мужчина М30-49 78 0:18:06 0:51:44 1:19:31 7,55

177 294 КОЛБИНА Полина Женщина Ж30-49 50 0:17:40 0:51:06 1:19:38 7,53

178 324 ФОМЕНКО Алексей Мужчина М30-49 79 0:18:58 0:53:49 1:20:59 7,41

179 325 ФОМЕНКО Екатерина Женщина Ж30-49 51 0:18:57 0:53:50 1:21:00 7,41

180 288 ГОРЛАНОВ Данил Мужчина М30-49 80 0:21:09 0:57:43 1:25:46 7,00

181 289 НАДЕЖДИНА Татьяна Женщина Ж30-49 52 0:21:07 0:57:41 1:27:15 6,88

182 121 БЛИНОВСКИХ Сергей Chelrunners Мужчина М50-59 11 0:02:30 0:24:44 1:35:31 6,28

 - 344 НЕХОРОШИХ Олег Мужчина М30-49 0:10:13 Сошёл


